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MAPI'APUTKA HIEKHHA
Jlupexmop na I’ ,, Civnye”

ITOMAT'AJIO ITIO TPEBEHIIUA HA HACHUJIMETO

Ha nepconana om I ,, Civnye *“ epad Krocmenoun 3a opeanusayus Ha uzepaicoane Ha COYUaIHu
cmepeomunu ¢ yen npeoooaiasane Ha HACUIUemo

Hacunmero Han nena € M3KIIOYUTEIHO CEPHO3CH MPOOJIeM, 3HAYMMOCTTa Ha KOMTO ce
oTpezenisi KaKTO OT pa3MpOCTPAHEHUETO MY, TaKa M OT TeKKUTE IMOCIETUIN, KOUTO MOXKE J1a OKaXKe
BBPXY JIETCKOTO Pa3BUTHE.

[Tocneaunure BbpXYy Pa3BUTHETO 3aBHCSIT B TOJsIMa CTENEH OT MPOIBJDKUTEIHOCTTa Ha
Meproja, B KOWTO JETETO € U3JI0KEHO Ha HACHJIHE, B OT IOKPETara, KOSTO MoJIydaBa 3a CIIpaBsHe
C TpaBMara.

ToBa ompezens rojasIMOTO 3HAYCHHE HA PAHHOMO PA3NO3HABAHe HA JICIaTa, KOWTO Ca
JKEPTBU Ha HACHUIIHE.

JleTckaTa rpaguHa MOXE J1a U3UTPae U3KITIOUNTETHO BaKHA POJIS B Ta3W HACOKA, ThU KaTo
B HETO JielaTa MpeKapBar rojisiMa 4acT OT BpeMeTo cH. YecTo Te ca MbpPBUTE, KOUTO MOTAT Jia
3a0enekaT CHMIITOMHUTE Ha MPESKUBSIHOTO HAacWIHe. BakHO e, pu pa3rno3HaBaHe Ha Oene3n Ha
HACWJIME BBPXY JIETe, Ja Ce CHUTHAIU3UpAT OpPraHUTE MO 3aKpuja W Jla UM ChACHCTBAT, KaTo B
CBIIIOTO BPEME OKa3BaT HEMPEKbCHATA MOJIKpPEIa Ha JACTETO, 3a Ja Ce 3alllUTH HEroBaTa CUTYPHOCT
H 0€30IMacHOCT.

[TwpBara 3amava € 1a ce OKake MOJKpera Ha JeTeTO, KaTo ce Ch3/aje C Hero Bph3Ka Ha
J0Bepue U OJarompusTHa OOCTaHOBKA, B KOATO J1a ObJie M3CIYIIaHO U Jla CE pa3roBaps ¢ HEro.
Ilenta e mereTo jga He OBJIe U30JMPAHO U JIa HE CE YYBCTBA 3aIUIalIeHO B JeTcKkaTa rpaguHa. C
OTJIe]l OCBIIECTBSIBAHE HA HaBPEMEHHHM NEHCTBUS U TPEBEHIIMS Ha TOBTapsIIO Ce HAaCHUIIHE,
paboTemuTe B 00pa30BaTeIHUTE WHCTUTYIIMH CJIeABa Ja OBAAT 3al03HATH C WHJIWKATOPHUTE HA
pa3IMYHUTE BUAOBE HACHIIKE.

Hacunue nao oeme e Bceku akT Ha (U3MUECKO, TICUXMYECKO WITU CEKCYaJIHO HACHUIIHE,
npeHeOpersane, ThProBCcKa WM Apyra eKCIjioaralus, Bojaena 10 ACHCTBUTETHA WM BEPOATHA
Bpe/a BBPXY 3/IpaBETO, )KHBOTA, PA3BUTHETO HMJIU JIOCTOHHCTBOTO HA JETETO, KOETO MOXKE Ja Ce
OCBIIECTBSIBA B CEMEIHA cpefia.

CbmHoct. UHAUKaTOpH.

[IpencraBeHnTe WHANKATOPH 3a Pa3jIMYHUTE BUOBE HACHIUE MOTraT Ja MOAINOMOTHAT
npodecHoHAMCTUTE J1a HASHTU(PHUITPAT JIeliaTa, KOUTO ca CTaHAIH KepTBa Ha HACWIIHE, C e Ja
MPEeIOTBPATAT HEroBOTO IMOBTAapsHE, a ChII0O M Ja JAagaT BB3MOXKHOCT 3a OKa3BaHE Ha
CBOEBpPEMEHHA ITOMOII C [1eJ1 HaMaJIIBaHe Ha BPeTHNUTE e(DeKTH OT MPSKUBSIHATA TpaBMa. [1pu Te3u
cllydad Hamecata Ha MpoQeCHOHATMCTUTE 3aMoyBa €/1Ba CJE] KaTO HACHIIUETO C€ € CIIYYHIIO.
MHoro mo-1o0pe € J1a ce paboTH MPEBaHTHUBHO, 3a JIa HE e JOMYCHE HACHUIIHETO.



Enun oT HaunHMTE 32 MPEBEHLMS Ha HACUJIMETO € YCTAHOBSABAHETO Ha (aKTOpUTE, KOUTO
ca PUCKOBHM 32 Bb3HHMKBaHE Ha Hacuiue. OnpeeneHu XxapakTepuCcTUKN Ha JETeTOo, Ha cpenara, B
KOSITO C€ OTTJIeKJa M BB3IUTABA, YBEIUYABAT OMACHOCTTA OT HAcHJIME. 3aTOBA € MHOI'O BAa)KHO
CBOEBPEMEHHO Jla c€ MJIECHTH(PHUIMPA HATMYUETO Ha TE3U PUCKOBU (PAKTOpH, U Ja ce paboTH 3a
HaMaJisiBaHe Ha PHCKa OT HaCHIIKE.

NJAEHTUO®ULIUPAHE HA BEJIESUTE 3A HACUJIME HAJI IELIA

@Du3uuecko nacunue

®du3nuecko HacHUIIKE € ,,IPUYNHSBAHE Ha TEJICCHA MOBpPE/a, BKIFOUYUTEIHO TIPUIHHSIBAHE
Ha O0JIKa WK CTpagaHue 0e3 pa3CcTPONCTBO Ha 3/[paBeTO .

POu3n4ecKOTO HACH/JIMe MOsKe /1a BKJIIOYBA:

* Purane.

* VnpsiHe, OMeHe ¢ FOMPYK WIH OO0 BBPXY ACTETO.

* UsrapsHe.

* IlomapBane, usrapsiHe ¢ napa.

*  VYapsiHe upe3 npeameT, HapuMmep KOoJaH, TOUMIIKA.

» JlymeHe WM 3aylIaBaHe Ha IE€TETO.

* OrtpassHe.

* PasTppcBaHe Ha IETETO ChC CHJIA, OMpa3a.

* OpgpackBaHe Ha JIETETO C HOKTH, IIUIIAHE WM W3BUBAHE, W3KBIYBAHE HA YAaCTU OT
TSUIOTO HA JIETETO.

» Cky0ane, CTUCKaHE WJIM CMaUuKBaHE HA YaCTH OT TSAJIOTO Ha JIETETO.

* XBbpisHe, OTbCKaHE Ha JAETETO, HAI[PUMEP B CTEHATa WM B MOAA.

* XBBbpJsSHE HA IPEIMET WU IPEAMETH 10 JETETO.

* IIponu3sBane, MOpsI3BaHE.

* PasTppcBaHe Ha AETETO CHC CHIIA, OMpa3a.

* OppackBaHe Ha AETETO C HOKTH, IUIIAHE WJIM M3BHBAaHE, U3KBIUBAHE HA YaCTU OT
TSJIOTO HA JIETETO.

» Cky0ane, CTUCKaHE WJIM CMauKBaHE HAa YacTH OT TSAJIOTO Ha JIETETO.

* XBbprsHe, ObCKaHe Ha JETETO, HA[PUMEP B CTEHATa WM B MOAA.

* XBbpJsHE Ha PEAMET WIH NPEAMETHU IO JIETETO.

* IIponusBane, nops3BaHe.

Pasno3naBane Ha GU3HYECKOTO HACHJIHE.

Pu3n4ecKH HHAMKATOPH:

Crnennute ¢usuuecku Oesle3d MOrar Jla HM HacoyaT KbM IOJIO3PEHUS 33 (PU3UYECKO
HacCuJue:

* Harbprenu mecra ¢ popmara Ha NPBCTH BBPXY TAJIOTO, PBIIETE U KpakaTa, KOMTO
Morar ja 0bJ1aT MHAUKAIMS 32 TOBA, Y€ JIETETO € OMIIO CHIIHO CTUCKAHO.

* HarbpTBanus, kouto umar Gopma Ha pbKa WU APYT MPEIMET, ¢ KOHTO AETETO MOXKe
na € OUIIo yapsiHo.

* HarpptBanus mno Oy3ute, ocobeHo mpu OeberaTra, MOHSIKOra CBHIPOBOJACHU OT
HapylLIeHUs Ha JIepMara, KOeTO MOXKe Jla € MHAMKAIMS, Y€ JeTeTO € OUI0 CTUCKAHO 3a JIMIIETO
JI0KaTo € OUJI0 XpaHEeHO HACHJIA MJTH B OIUTHU J1a ObJie CIIPSH IUIaYbT MY.

* HarppTBaHus, IPUUMHEHU M0 PA3JIUYHO BpEME, HAIIP. C Pa3JIMYEH LBST.



* HarwspTBanus no manko 6e6e, KOeTo OIIe He MOXe Ja XOIH.

* Manku KpbIiu U3rapsHusi, KOUTO MOXKE Ja ca NpUYUHEHH OT nurapa. CioyyailHute
W3rapsiHusl OT LMrapa ca Io-Majlko IbJIOOKM U ToBeue OGOpMEHH KaTo IOMOBa JIbKUYKA.
MHOXeCTBO U3rapsiHusl OT LIUrapa.

* Hacunenu ouu, 0COOEHO KOTaTo OOSICHEHMSTA ca HE3aJ0BOJIMTEIHH, HalpUMep 3a
najilaHe BbpXY paBHA MOBBPXHOCT.

* WsrapsHus Ha HeoOWualiHM MecTa, WU ¢ Ao0pe ouepraHa ¢opma. CioydallHHUTE
u3rapsiHusl OOMKHOBEHO ca ¢ HernpaBmiHa ¢popma. [ToHsKora € Bb3MOKHO B U3TOPEHOTO MSICTO J1a
ce BuAU (hopMara Ha ropemniysi U3TOYHUK, HAIIPUMED C PEOTaH Ha eIEKTPUYECKa TeuKa.

* Cnemu ot yxanBade. Te morar na ObIaT NPUYMHEHU OT APYrO JIE€Te, HO JICKApUTE
OOMKHOBEHO MOTar Jja HallpaBa pasiinKka MEX/1y yXarBaHe OT JIeTe U yXallBaHe OT Bb3PaCTeH.

* BobTpemHuTe TpaBMH MOrar Ja MNpeau3BUKAaT OoJika, Tpecka, MOBPBIIAHE,
0€3MOKONCTBO U 3aTPYIHEHUS IPU JUIIAHETO.

* CuynBaHuATa Ha KOCTM MOraT Ja JOBEIAT 10 HEIPaBWJIHO CEJEHE WM CTOCHE Ha
JIETEeTO, 0 HECIOCOOHOCT Ja ¢ MPUJIBUXKBA JIECHO, Ibp’KaHE Ha KpaWHULUTE B HEOOMYAWHO
I0JIOXKEHUE U 00111 BUJI, TOKA3Balll, Y€ JETETO U3MUTBA OOJIKA.

* TpaBmuTe mo rjnaBaTa Moratr jJa MNPEAU3BUKAT CHHIUBOCT, BSJIOCT, MHPUIAIbBLIH,
MOBpBINAHE, M3MaJaHe B Oe3Ch3HaHWE W Koma. JleTeTo Moxe na Obe MBIYaIuBO, OJ€10 MU
MIOCHHSIIO, U J1a UMa He3apaB 001 Bua. O4uTe Ha JeTeTo MoXke Ja Omyxaaar. PasrepcBaHeTo Ha
MaJKOTO JI€T€ MOXKE Jla MPUYMHU TEXKKH YBPEKIAHUS HAa MO3BYHUTE OOBHBKH, BOJCIIH JI0
KPBHBOHM3JIMBH, KOUTO MOTAaT Ja MPUYUHAT MO3BYHU YBPEKTAHUS UITH CMBPT.

* HemnpaBnonogoOHu mim 00bpKaHN OOSICHEHHS 32 TPABMUTE.

* HenekyBaHu TpaBMH.

IloBeneHYecKN HHAMKATOPH:
v Jenara ce 00e3MOKOsBaT OT KOHTAKT C Bb3pPacTeH;
pa3CTpoMBar ce, KOraTo Iuiade Apyro AeTe;
KpalHOCTH B IIOBEJIEHUETO - arpECUBHOCT WJIN ITACUBHOCT;
CTpax Jia ce npudepe BKbIIH;
JeKaT MPUTUXHAIM, 3y4aBailku OOKPBKEHUETO;
IIPa3HO WM CTYJE€HO BTOPAUBaHE;
OTroBapsT €AHOCPUYHO Ha BBIIPOCH;
IIPeKaJeHa OTCTHIYMBOCT U OCTaBsAHE 0€3 MPOTECT J1a ce MPaBH KaKBOTO U Aa OUio
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C HEro;
v JICTETO UIpac arpeCHMBHO KaTO YeCTO HapaHsIBa BPHCTHUIIUTE CH;
v/ MMar JIOoIIa MpeJCcTaBa 3a ce0e CH - CMATAT, Ye ca 3aciTy)KWJIN HACHIIUETO, TIOHEKE
T€ CaMHUTE Ca JIOIIUTE.
KbM cbMHEHUS 32 PU3HUECKO MANITPETHPAHE MOTAT J]a HACOYAT M HAKOM (DaKTH, CBbP3aHU
C THPCEHETO Ha MEIUITMHCKA ITOMOIIl BbB BPb3Ka C TPaBMH Ha JIETETO, KaTo:
HEOOSICHUMO OTJIaraHe Ha ThPCEHETO Ha MEIUIIMHCKA TTIOMOII;
MPOTHBOPEYHS B ChOOIIaBaHATAa UCTOPHS HA HAPAHSIBAHETO;
UCTOpPHS, HECHBMECTUMA C (PU3HUECKUTE HAXOJIKH;
UCTOPHS 3a APYTH CbMHHUTEIHH YBPEKIaAHHS,
v POIMTENSIT TPEXBBPJS OTTOBOPHOCTTA 33 YBPEKJAAHETO BBPXY IPYro JHIIE,
POIUTENAT OOSCHSBA, Ye IETETO CaMO Ce € HapaHHIIO;
v MHOTOKDATHH IMOCEIICHUs Ha JIETETO B PA3JIUYHU MEIUIIMHCKHU CITYXOU, Topaau
HapaHsIBaHUSI,

SRR NRN



v/ JIeTeTo 0OBMHSBA POAUTEIIS 32 HApAHSIBAHUATA.
Te3u ¢axktu morar ma Opaar 3abeis3aHM HAW-4eCTO OT JUYHUS JIEKap WM JIPYrd
MEIHULUHCKY JIUIA, OT KOUTO € NOThPCeHa ITOMOILL.

Ilcuxuuecko nacunue

IlcnxnyeckoTo HacWiIMe BKJIIOYBA BCUYKHU JCHCTBMS, KOUTO MOraT J1a UMaT BPEIHO
Bb3/CHCTBUE BBbpPXY IMCUXMYHOTO 3/IpaBe M DPAa3BUTHE Ha JETETO, KAKBUTO Ca IOJICHSBAHE,
MOJIUTPABATEIHO OTHOUICHUE, 3ariaxa, JTUCKPUMHUHAIMSA, OTXBBPIISHE WM Apyrd (GOopMH Ha
oTpuLaTesIHO oTHOIIeHHe. [Icuxnyecko Hacunmue Moske 1a ObJie U HECIIOCOOHOCTTA Ha POJUTEI,
HAaCTOWHMKA M IONEUUTENd HAM Ha JIMLETO, KOETO Iojlara I'pUXKU 3a JAETETO, Ja OCUTYpPH
MOJIXOASIIA TOAKPEIsIa cpeia.

YecTo KaTO CHHOHUMH Ha ICUXWYECKO HACWINE CE U3I0JI3BAT TEPMUHUTE EMOLMOHAIIHO
HaCUJIME UM EMOLIMOHAIHO MaJITPETHPaHe.

IIcuxu4eckoTO HACHIIME MOsKE 12 BKJIIOYBA:

* BepbanHo Hacuiae — 00U, HEraTUBHU CPABHEHUS, IPy0O OTHOILIEHHE.

*  OTxBbpIsiHE U O€3PA3INYHO OTHOLICHHUE.

+ Jlunca Ha Tomora ¥ pU3MYECKH KOHTAKT, HAllpUMep MperpbaKa.

* HenpexkbcHaTO KPUTUKYBAHE.

* Jla ce ka3Ba Ha J1eTeTO, MOBTAPSILO CE WIM HENPEKBbCHATO, Y€ TO HE € JKEJIaHO, HE €
00MYaHo, HE € MICKaHO M Y€ HE o MpHeMaT TaKoBa, KAKBOTO €.

* Jla ce pa3ka3Ba Ha JApyrM Xopa 3a TIpEIIKUTE Ha JEeTeTO, 3a HEroBM IpOBaH,
HECIIPABSIHUSL.

* JIbpXkaHeTO M OTHOIIEHHETO KbM [JETeTO Ja € Karo KbM I10-MaJKO BaKHO,
HECTPYBallo, MaJOLEHHO B CPABHEHUE C JPYTUTE JE1a B CEMENUCTBOTO.

* HrHopupaHeTo Ha JeTeTo, He3alela3BaHeTo My, Jla HE ce TOBOPH/pa3roBaps C Hero,
7la ce TOBOPH IIPEJ] HETO U 3a HEro BCE €HO, Y€ TO B MOMEHTA I'0 HAMA.

* OtpryaHeTO Ha OCTH)KEHUATA HA JIETETO.

* HenpekbcHaTo noo3upaHe U OOBUHSBaHE HA JAETETO, HAIPUMEp TO J1a ObAe AbpKAHO
OTIOBOPHO U /1a ObJie 0OBUHSBAHO 33 MOBEJCHUETO WM JEUCTBUATA, 32 CIIyYBaIIOTO CE€ Ha APYTH
Jiella WIN Ha Bb3PacTeH.

+ CnulamBaHe Ha JIeTeTo/3aIlIalliBaHETO MYy.

* OcwmuBaHe, HPOHU3UPAHE U HEMPEKbCHATO MOIUTPABAHE C JIETETO.

IlcuxnueckoTo HaCHUIIME € €IHO OT Hal-TpyAHO fokazyemure. [lopanu Ta3u npuyrHa Moxe
7la ce pHeMe, 4e ICUXUYECKO HACHIIUE Ce CIy4Ba, KOraTo JAETETO € MOJI0KEHO Ha HEMPEKbCHATH
aTaky ¥ eMOIIMOHAJIHO HapaHsABaHO OT CTpaHa Ha Bb3PAaCTHUTE, T.€. HE CTaBa BBIIPOC 33 U30JIMPaH
MHIUACHT. To MpUUMHABA ABJITOTPAWHO YBPEXKIaHE HA EMOIL[MOHATIHOTO PAa3BUTHUE HA JIETETO.

NHaukaTopy, KOUTO MOraT /ia Hac04aT KbM Bb3MOKHO IICUXHYECKO HACHJINE:

e JleTeTo MOXE Ja CTaHE 3aTBOPEHO U M30JIMPAHO, Ja HE KeJlae Ja KOHTaKTyBa C
BPBCTHULIUTE CH U Ja € PE3EPBUPAHO KbM BB3PACTHHUTE.

* ArpecuBHO TIOBEJCHHE W/MJIM TOBEJCHHME, HACOYEHO KbM NpUBIMYAHE Ha
BHMMAaHUETO, HANPHUMEpP YHNOPUTO HENOCIyHNIaHWE, NMPEIHAMEPEHO LAllaHe WIA MOJIMOKpSHE,
arpeCUBHOCT KbM JPYTUTE AELA.

* HapymasaHne Ha MOJie/Ia Ha XpPaHEHE U ChbH.

» M30yxBanus v U30JUIM, KOUTO ca HEOOWYaHU 3a Bb3PAacCTTa U HUBOTO HA pa3BUTHE
Ha JIETETO.



* H3ocraBaHe Ha Pa3BUTHETO, IIPH KOETO JIETETO Kejlae Jia ce AbPKH WU Ja Oble
TPETUPAHO KATO MO-MAJIKO JIeTE, HAPUMEP MOMOKPSHE B JICTIIOTO.

* bsrane uiam KpHeHe.

* HeyuacTue B 3aHMMaHUsATA B ICTCKAaTa I'pajiiHa WK B YUUJIHIIE, 3ary0a Ha JOBEpHE U
HHCKa CAMOOIIEHKA.

+ Camo3zaHemapsiBaHe, HaIPUMEpP MOCTOSIHHO OOJIMYaHEe HA CAHU M ChIIM JPEXH, OTKA3
Jla cpecBa Kocara CH.

* IlcuxocomaTuyHu OOJIECTH.

* HeoraensHe OoT BB3paCTEH, pa3iuveH OT POJUTEIUTE Ha JETETO, PE3CPBUPAHOCT U
CTpax OT POAMTEIIUTE WJIH JIUIATa, KOUTO MOJIaraT IPUKH.

» JlereTo He ce pa3BHBa IBIHOIICHHO, HAIIPUMEP 3a0aBEHO (PU3UUYCSCKO Pa3BHTHE, TETJIO
U PBCT 10T HOPMa; He3/paB 001 BH/I.

* 3noynorpeda ¢ aIKOX0J U METUKAMEHTH.

* bsrane ot yuniuiie.

» CamoHapaHsBaHe.

Cekcyanno nacunue

CekcyallHOTO MaJTpeTHpaHe Ha Jiella BKIOYBA BCSKO €HO CEKCYaIHO MOBEICHUC WU
JICUCTBUE, TOCPEACTBOM KOETO BB3PACTHHUAT W3IOJ3BA JETETO 32 CBOE COOCTBEHO CEKCYAITHO
3a70BoJIsIBaHe. JIeTeTo MoXKe MPUHY/ICHO MIIM HACKIIa BHBJIICYCHO B CEKCYaAJIHU JICHCTBHSI, KaTO TO
MOJXKE Jla € TBBPJE HE3psUI0, 3a Ja pa3depe HAIbIHO €CTECTBOTO Ha TE3HM JCHHOCTH, B KOHTO
yuactBa. Jlereto Moxke 1a Ob1e MOIKYIISHO WITK 3aIUIAIlICHO, pa3Ka3Ba, J1a He pa3KprBa HACHUIIUETO.

CekcyaJHOTO MAJITPpeTHPaHe MOXKe /1a BKIKYBA:

* CekcyaJlHH TOJIOBM OTHOIIEHUS (CEKCyaleH akT), BKIIOUUTEITHO BarMHAJIHO WM
opaJHO NMpoHuKBaHe. M3HacunBane.

* MacrypOupane Ha A€TETO WK Ha Bb3PACTHUS IOCPEICTBOM JIETETO.

* OpaJneH cekc BbpXY AETETO UIIU Ype3 JIETETO.

» JlokocBaHe, rajieHe WM IeJyBaHE Ha JIETETO ChC CEKCyaJleH XapakTep U C Lel
CEKCYaIHO 3a10BOJISIBAHeE.

* Jlercka nopHorpadusi, BKIIOYBAIIA BHBIMYAHETO Ha JeIaTa B CEKCYaIHH JIEUCTBHS C
JIpYyTU BB3PACTHHU, C APYro, MOXKE U C KUBOTHU WUIU APYTU OOEKTH, KAaTO Te3U NEHCTBUS ce
3amMcBaT Ha BUJIEO, (pUIMOBA JIEHTa WM Ha QoTorpadcka TEXHUKA C LN WU Bb3MOXKHOCT 3a
TSAXHOTO MPOJAABAHE WM PA3NPOCTPAHSIBAHE MO IPYT HAUMH.

» Jlercka mpOCTUTYLUS, KOSITO BbBJIMYA JIETETO B CEKCYaIHH JEHCTBUS € TOJISIM Opoit
MapTHbOPU, KOUTO TUIAILAT.

» Iloxa3BaHe Ha aeTeTO HA MOPHOTPadCKU MaTEPUAJIH C LI€] CEKCyaTHaTa CTUMYJIalus
Ha JIETETO.

* BeoBinuane Ha neTe B CEKCyalHW JCHCTBUS C JPYTd BB3PACTHU WM Jela C Iel
CEKCYaITHOTO 33JI0BOJISIBAHE HA Bb3PACTEH YOBEK.

*  HenpunuyHo/IMHUYHO M3araHe, MOKa3BaHe Ha JACTETO (Moke Ja Ob/ie MHIIUECHTHO,
HETIOCTOSIHHO).

Pa3no3HaBaHe Ha CEKCYaTHOTO MAJTpPeTHPaHe
e Bwm3naneHus, 3adepBsiBaiisl, OXJy3BaHHS M TOPSI3BaHUS OKOJO TCHUTAIMHTE WA
aHyca.



Bosika nnm apa3zHeHe OKoJI0 BarMHaTa WM MEHKCa, U aHyca.
HeynoGcTBO witn TPYJHOCT PH BHPBEHE WIIM CEJICHE.
Teuenue win KbpBEHE OT BarMHATa WU TIEHUCA.

e boska o Bpeme Ha ypUHUpPaHE.

e Hexenanue 3a npeoOnnyane (B 4acoBeTe M0 (GU3KYITYpa) MM XOAU C SHU U CHILIH
JpexXH IbJITO BpEME.

e HarpammBocTu 3a 3aMbpPCEHOCT, OTOSATBaHE HA OaHsTa, MM 0OPaTHO — HETIPEKbCHATO
MHUEHE WJIH KbIIaHE.

e CeKCyaJlHU MIO3HAHUS W/WIN TIOBEACHNE, KOUTO U3IJIeKAAT HEOOMUaiiHU 3a Bb3pacTTa
U CTETEHTA Ha 3PSJIOCT Ha JIETETO.

e CeKCyaJlHU UT'PH C IPYTH JIe1la, KOUTO MMOKa3BaT MPEKAJIICHO 3abJI00UEHHU MO3HAHMS.
bsarcrBo, TpeBora, oT4asHue.
Ctpax oT onpeneneHn Bb3pacTHH, N30sTBaHE HA APYTUTE JCLA..
PasurpaBaHe Ha ceKCyallHU CLIEHHU Upe3 UI'pa WM PUCYHKHU,
WHudaHTUIHO NOBeAeHUE, HAlpUMEpP CMYY€HE Ha MPBCTH, NOJIMOKPSHE Ha JIErJI0TO,
CTpax OT ThMHHUHATA.

e ['usB, BpaxxaeOHOCT, arpecusi KbM Bb3PACTHUTE U IPYTUTE JIeTIa.
BromaBane Ha MOBeIEHUETO U yCIIEBAEMOCTTA B ACTCKATa IPAMHA WIH YUWIAIIETO.
CMmy1ieHns B CbHS U XPaHEHETO.
N3puuane Ha TbKU.
Heo06sicHuMu MM ICHXOCOMATHYHU OOJIECTH.
Yecra MacTypOarus.

e [loBeneHue, XxapakTepu3Mpallo ce ¢ Hu30yXBajus; IOBEJEHHE, HACOYEHO KbM
MPUBIMYAaHE HA BHUMAHUETO; pa3BUTa (paHTa3Usl, HCTEPUIHH U30JINIH, N30yXBaJUs B IJ1ad.

e Pa3kpuBaHe Ha HAKOH BB3pAaCTeH Ha YACTHMYHO WMJIM HEYOCTUTETHO OMHMCAHWE Ha
MaJITPETUPAHETO, KOETO MO’KE BIOCIIECTBHE 1a ObJIE OTTEIJICHO.

e [Ipomuckyurer (MHOroOpoilHM O0e3pa300pHH TIOJIOBM KOHTAaKTH), OpEeMEHHOCT,
MpeJaBaHy Mo MOJIOB BT OOJIECTH.

Ilpeneopezeane

[IpeneOpersane e HeycneXbT Ha POIAUTENS, HACTOWHUKA U MOMEUUTENs] WM Ha JHUIETO,
KOETO T0JIara TPYXKH 3a JIETETO, 1a OCUTYPHU Pa3BUTHETO HA JIETETO B €HA OT CICAHUTE 00IaCTH:
31paBe, 00pa3zoBaHKe, EMOLIMOHAIHO Pa3BUTHE, U3XPAHBAHE, OCUTYPSIBAHE Ha JIOM U 0€30MacHOCT,
KOTaToO € B ChbCTOSTHUE J]a TO HaIlpaBHy.

KaTo cuHOHMME 4ecTO ce M3MOoJ3BaT ,,HETJIMKUPaHe * UK ,,3aHeMapsiBaHe .

[IpeneOpersane ce mosiBsiBa, KOraTo POIUTEIUTE, HACTOWHHUKA WJTU TOMEYUTENST WM Ha
JUIETO, KOETO Tojlara TPIKU 3a JETeTO He MOraT Ja 3aJ0BOJISIT U TOCpPENIHAT Oa3uCHUTE
MOTpeOHOCTH Ha JETETO, KaTO HAIPUMEP OCUTYpsIBaHE Ha TIOIXO/SINA XpaHa, MOCIIOH, TOTUINHA,
XUTHEHA U METUITMHCKHU TprKu. JleTeTo MoxKe, ChINo Taka, Aa Obe HErMUKUPAHO Ype3 JTUTcaTa
Ha aJIcKBaTHO HaOII0JIeHNEe, BHUMAaHUE U KOHTPOJL.

Pa3sno3HaBaHe HA npeHeOpPerBaHeTo:
Pu3n4ecKH HHIMKATOPH
* HesanoBonurenHo pusnuecko pa3BUTHE, TETJIO U PHCT MO/ HOPMATa 3a Bb3pacTTa Ha
JETETO.



» JlereTo MOXKe J1a U3TISKAa c1a00 U Jja MMa He3ipaB o011 BU/I.

+ JlereTo MOXe J1a € anaTU4YHO, OJI€10 U ChC 3aIlyCHAT BUJ.

* Hucka xurvuena, HapuMep MpbCHU, BMHUPUCAHU JPEXH, HEKBIIAHO TAJIO ¥ KOCa, CUITHH
00pHUBH.

 Jlumnca Ha uHTEpEC, TPYAHOCTH MPU CTUMYJIUPAHETO.

* Yectu nercku Oonectu, HapUMEpP HACTUHKU, KAIUTUIH, THAPUSL.

* bBomect u TpaBMH, 3a KOMUTO HE ca IMOJIOKEHU TPIIKU, HAlpUMep HEIeKyBaHU
UHQEKIUH.

* Henoaxoasio o6eko.

» Jlerero e riagHO, MpesHKIa, KOraTo MoJIiydyd XpaHa.

* VYmopa.

IloBeneHYeCKN MHANKATOPH:

* HermmkupanuTte Jena ole KbM 2-TOAMIIHA Bb3PacT ca allaTUYHU KbM KOMYHUKAIIUH.

» JlecHo ce ¢pycTpupar.

* BbB BB3pactTa KbM 3-4 TOAMHM CE€ oOuepTaBa HHUCKA CaMOOILIEHKAa U HHUCKO
CaMOYYBCTBHE.

* He pearupa ajgexBaTHO Ha OOIIYBaHETO HAa BBH3PACTHHUTE WU ThpPCU 0e3pa3zdOpHO
BHUMAaHHE OT BH3PACTHHTE.

* BuesanHo 1 3a0eneXUMO MoA00peHre BbB BCHUKU aCIIEKTH Ha MOBEICHUETO U BUJA
Ha JIETETO, IPH MPOMSHA HA TPHIKUTE 32 HETO.

H3xnrouumenno paoko ce cpewiam cayuau HaA 0eyda, NOCMPAOaIu camo om eOuH euo
Hacunue. Hanpumep, oeyama, koumo ca (u3zuuecku u/unu CeKCyaiHo Maimpemupanu,
00UKHO8EHO cmpadam u Om eMOUUOHAIHO Malmpemupane Kamo 3azyda Ha 0oeepuemo 66
6b3pacmHuume u HUCKA CHeneH Ha camoyyecmeue u eapa 6 cede cu.

3a undopmupane u NpeBeHIMs HA HACHJINETO B IeTCKATA IPajuHa cJIe/ABa 1a ce:

v\ mocTaBAT WH(OPMAIMOHHM M WHTEPAKTHBHU MaTepuaid W Tabja, KOUTO Jia
ChJIbPIKAT 3HAHUS 3a BUJOBETE HACWINE U MOCIEIULIUTE 3a IeLaTa;

v/ Ch3JaJart CHHU MpaBHJIa 3a TIOBEIECHUE, PE/l U MO3UTHBHA KOMYHHUKAIHS.

[IpaBoTO Ha ;eTeTo Ha 3aKpuia cpemly Hacuiaue e neuHupano B wi. 11 Ha 3akoHa 3a
3akpuia Ha gereto u wi. 19, 1. 1 ot KouBenuusta Ha OOH 3a mpaBata Ha AeTeTo.

B 3akona 3a 3akpuJ/ia Ha J1eTeTO € perjiaMeHTHPAHO U 3aAbJKEHHETO HA BCEeKH, HA
KOIOTO CTaHe M3BECTHO, Ye JeTe ce HYyKIae OT 3aKpHJa, J1a CUTHAJIM3UPA OPraHuUTe 32
3aKpuJIa HA J1eTeTO.

Kbae mo:xe 1a ce mogaae curiaj?

KonkperHute Mepku 1O 3akpuiaTa Ha Jelara, BKIIOYUTEIIHO W OT HAacuiue, Ce
OCBILIECTBSIBAT OT qupekius ,,ConuanHo noanomarade kbM ACII, B koiiTo mma OT/en 3a 3akpuiia
Ha JIETETO, B KOUTO paboTAT connanau paboTHuim. ToBa ca ciay)OuTte, KOUTO pabOTAT Ha TEPEH C
nenata W TexHuTe poauTend. CUTHATBT 3a JE€Te B PHUCK CE€ TOeMa OT CIYKUTETUTE IO
MECTOXKHMBEEHE Ha JIETETO, a MU JIUIca Ha HPOpMAIIHsI 32 KOMIIETEHTHATa JUPEKIUs, MOXKE J1a
C€ MOThPCH CHAECHUCTBUE U HA TUPEKIUS ,, COLIMATHO MOAIOMaraHe” mo aapec Ha AeTcKaTa rpajnHa
WIN YYUIIMILETO, B KOETO y4at. bposT Ha aupekiunre ,,Conmanto noamnomarane” ca 147 Ha Opoi.
Nudopmanus 3a Bcska eaHA OT TAX — PHKOBOAUTEN, aapec, TeiaedoH 3a Bph3Ka, MOXKeE Ja ObJie



HaMepeHa Ha oduImanHaTa eIeKTpOHHA CTpaHMIIA Ha ATEHIMATA 3a COIMAIHO IMOAIIOMaraHe,
YUHUTO TEPUTOPHAIIHU CTPYKTYpH ca WWW.asp.government.bg.

Curnan moxe aa 0be nogaaeH u B Palionno ynpasienue Ha MBP nnn na Hanmonannara
tenedonHa muHus 3a fena 116 111, koifTo ce moaabpka 1 MOHUTOPHHTA OT J[bpKaBHATa areHIUs
3a 3aKpujia Ha JETETO WM Ha CTallMOHApHHUTE TeledOoHU, B MPUEMHA, 10 €JICKTPOHHA Iola Ha
Arennmsita. Mudopmanus 3a KOOpIMHATH 3a BPh3Ka MOTaT Ja ObJaT HAMEPEHHU Ha OUIlMATHATA
CJICKTPOHHA CTpaHMIIa WWW.Sacp.government.bg.

IIpn nopaBane Ha curHan B JIpp:kaBHaTa areHUWs 3a 3aKpwia Ha JAETETO, TOH
CBOEBPEMEHHO C€ I0j[aBa 3a Mpsika padoTa ¢ IeTeTO U CeMEUCTBOTO KbM J(upekuusiTa ,,Conuraino
MoJroMarane”  COIMalHuTe UM padotHui B OTaen ,,3akpuia Ha JETETO M0 MECTOXXHBECHE
(xpM ArennusaTa 3a conuanno noganomarane/ACII).

Koii mo:ke 1a mogaage curaaj?

CurHasreT MOXe na ObJe TOJAJCH OT CaMOTO JETe, POIUTEIIUTE, (PU3NYCSCKH JIHIIA,
IOPUANYECKH JIMIA, KAaKTO MHUCMEHO, Taka M yCcTHO. [lo MpUHIMII aHOHUMHU CHUTHAlld HE Ce
pasriaexaar, HO TOBa HE BaXKM 3a CIIy4auTe, OTHACAIIM CE 32 HACUJIUE HaJ JIeTe.

Popurenute cnenBa 1a ObJaT NPUBJICUYEHU KaTO AKTUBHU MAPTHHOPH 3a IIPEOAOISIBAHE HA
MOCIEAUIINTE OT MPEXKUBSIHO Hacuiue oT Aerero uM. OT JIeTckara rpaguHa € He0OXOAUMO Ja
MOAIBPKAT HEIIPEKBCHAT KOHTAKT C TAX, Ja 0OMEHAT MH(pOpMAaIMs 3a MOJI0KEHUETO Ha JETETO,
Ja TpeasioKaT aJeKBaTHA IOJKpena uYpe3 OKa3BaHE Ha IICHMXOJOTHMYecKa W/WiIH JPYr BUJ
MOJIKpeETa.

[IpenoppunTeneH BapuaHT € MPOBEXKAAHETO HA POAMTENICKA Cpella C JBaMara poAUTENn
Ha JIETETO, HA KOSITO OTKPUTO J1a C€ JUCKYTHpA cllyyas U MEPKHUTE, KOUTO € HEOOXO0AUMO /1a ce
npeAnpueMar 3a IpeioTBpaTsBaHe Ha JPYru ciiyyau Ha Hacwiue. B To3u ciydail ciensa na ce
HanpaBl Bb3MOXKHOTO 3a 3alla3BaHe Ha CAMOJMYHOCTTA Ha U3BBPIIUTENS U TOCTPATAIOTO JETE.

BpBexkaHeTo M CHa3BaHETO Ha KOHKPETHH pell M IpaBHUja HAa €TUYHO OOIyBaHE B
OOIIHOCTTa Jela-poUTENIN-CIIY)KUTEIU € BaKeH TapaHT 3a NPEBEHLMS Ha WHUUACHTUTE U
CUTyallUUTe C Hacuiue B 0Opa30BaTEIHUTE MHCTUTYLUHU. JIMIEpCTBOTO B TO3M MpoOLEC € Ha
yauTesackaTa oOUIHOCT, KOSTO Clie[Ba a O'bJie MpUMeEp 3a MOpaJl U MOJIOKUTEITHO B3aUMOIEHCTBUE
MEXJy CTpaHUTE.

Tomazanomo no npeseHyus Ha HACUIUEMO € NPUEMO HA 3ACeOanUe HA Neda20cUecKu Cb8em Ha
I, Civuye “ /Tlpomorxon Ne 2 om 30.09. 2020 coouna/

/Em. KpbcreBa — yunren/


http://www.asp.government.bg/
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